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2023年度もありがとうございました！  

 下関地区ろうきん友の会の 2023年度が間もなく終わりを迎えようとしています。 

今年度は、新たに会員 14名（3月 6日時点）を迎え、総勢 274名の構成員となりました。 

 また、新型コロナウイルス感染症が 5類移行となり、ようやく当たり前の日常が少しずつです

が戻ってきました。友の会の活動も、行動制限のない活動ができるようになり、各種イベント

への参加者もコロナ禍前に戻りつつあります。 

次年度も、今年度同様に楽しいイベントを検討してまいります。今年度参加できなかった方も、

次年度は是非参加をお願いします。また、ご友人等で友の会へご興味がある方につきましては、

是非ともご紹介をお願いいたします。 

皆さんで参加 

しましょう！ 

ボウリング大会 

総会 バス旅行 



～ 広島県 縮景園・宮島の旅 ～                              
会長 宮原 秀雄                               

 

２０23 年 3 月１９日（火）、２０23年度の親睦旅行を５３名の参加者で開催しました。朝から

肌寒く天候が危ぶまれ、小雨が降った時間帯もありましたが、傘要らずの楽しい旅行になりました。 

 行き先は、広島県「名勝の縮景園と安芸の宮島」。 

バスガイドさんの楽しい話と歴史講義を聞きながら広島市内をバスに揺られて移動し、縮景園に到

着しました。手入れの行き届いた園に咲いた梅とミモザがとても美しく、春を感じざるを得ません。

宮島へ行く途中の車中から原爆ドームを拝観しながら、三角州の多い広島市に流れる沢山の川に掛

かる橋を渡り過ぎました。 

安芸グランドホテルの昼食で海の幸をたっぷりと満喫し、綺麗になったフェリー乗り場から厳島

へ渡りました。厳粛な厳島神社ともみじ饅頭の甘い匂いに包まれ、参加者の笑顔から楽しいひと時

であったことが窺えます。山口市から近いようで遠い宮島、１０数年ぶりに来訪したとお話しされ

ている参加者が多数おられました。 

帰りの車中において、宮原会長より 2024 年度総会及び研修会と親睦旅行の予定が案内されまし

た。山口地区ろうきん友の会イベントでの再会を約束し、笑顔で名残惜しさを残しながらの散会と

なり家路につきました。 

 

  

山口地区ろうきん友の会活動報告 



  



 



 



  



♪小さなホールですてきなピアノコンサート♪ 

津山ろうきん友の会幹事 

河井 美恵子 

  

友の会の行事としてピアノコンサートを開くのは初めてのことで、みんなわくわくしなが

ら準備を進めました。日時は２月１７日（金）14 時～16 時、会場は津山市に隣接する鏡野

町のペスタロッチ館で、８４席の客席を持つ夢ホールと決まりました。２０脚ほどパイプ椅

子を出して、できるだけ多くの方に聞いてもらおうということになりました。 

１月上旬にお知らせを送ったところ、参加希望者は１３２人になりました。残念！抽選を

しなければ。月末に集まり、ごめんなさい、と言いながら箱の中の葉書を引きました。そし

て、手分けして当選者・落選者ともお知らせ葉書を書き、当日の日程や役割を確認して解散

しました。 

帰宅してから要項を見直し自分の動きを考える

と、１３時２０分から１４時前まで道案内をし、

その後舞台袖に入って照明係となっています。道

案内がすんで３００ｍあまりの道を歩いて帰り、

さっと照明操作ができるだろうか。しかもこの日

は１２時までは別の仕事があり、あわただしい。

照明は他の人に任せた方がいいのでは？他にもあ

れこれ心配が浮かび、友の会の LINE に送ると、

現地でもう一度打ち合わせしようということにな

りました。 

１３日に現地に集まり、会場や周辺の様子を確認。ピアニストの細かい動きも確認。照明

の操作は F さんがしてくれることになり、よかった～。 

 

 当日は１２時集合。少し遅れて行くと、普段は平らなホールが階段状の椅子席に代わって

います。最前列の前にさらに２列パイプ椅子を並べると、前の人はピアノまで３ｍあまりし

かない近さ。 

 １３時３０分開場なのに１０分くらいから参加者が集まり始めました。わたしは農道まで

歩き、案内板を掲げて信号の下に立ちました。3 台に１台は会場方向に折れて行きます。案

内板を見て左折した人もいるし、中には、こっちでいいの？と手で合図を送ってきた人もい

ました。「今の時代、みんなナビ見て来るさ」と夫に言われたけれど、やっぱり案内板を作

って正解だったとにんまり。 

 



 会場に戻り、舞台袖に入ったのは１曲目の「アラベスク第１番」が終わるころでした。舞

台とは厚い板壁で区切られているけれど、１０ｃｍほどすきまを作ってあるのでピアニスト

の後ろ姿がかろうじて見えます。クラシックを奏でる音の美しさだけでなく、しなやかな右

手の指が鍵盤の上を踊る様子に魅了されました。 

 こんな小さなホールでのピアノコンサートは初めての経験です。前半はクラシック、後半

はポピュラーな曲で、曲の前に解説や彼女自身の思い入れを語ってくれるので、今まで何気

なく聞いていた曲にも親しみがわいてきました。また後半はパイプ椅子席に移ったので、華

麗な指の動きだけでなく体全体を使っての表現に見とれながら、ホールに響き渡る軽やかに

して力強いピアノの調べに酔いしれてしまいました。 

最後の曲は二人のピアニストによる連弾で、迫力ある「チャルメン」でした。 

 《千人以上入るホールでの演奏より、音を身近に感じることができる分、満足度が高いな

あ。もっとゴージャスにいこうと思えば、親しい友とのひと時、自宅で小さなピアノコンサ

ートを開けたら最高！》‥‥と、つい夢のようなことを考えていました。 

 O 副会長が終わりのあいさつの中で、「彼女たちは津山の宝です」と言われたのには、会

場にいる誰もが共感したのではないでしょうか。ホールを出ていく皆さんの顔は満足気で、

中には片付けとミーティングが終わるまで待って、「いい演奏会だったなあ」と感想を伝え

てくださる方もいて、感激しました。 

今日は演奏者と観客、役員みんな合わせて１１０人での楽しくも充実したひと時を持つこ

とができました。ただ一つの心残りは、応募してくださった２７人の方に落選通知を出さね

ばならなかったことです。２００人収容のホールが取れていたら、と思わずにはいられませ

んでした。 



 



  



柳井地区ろうきん友の会・柳井地区労働者福祉協議会 

合同「グラウンドゴルフ大会」を開催 
 

会長 下土井 進 

 

２０２４年３月９日（土）、昨年に続き、「玖珂総合公園」の芝コースで合同グラウンドゴ

ルフ大会を開催しました。昨年１月に開催した大会が大寒波のもとでのラウンドとなってし

まったため、今年は温かくなる３月に変更して開催しましたが、今回は花粉の舞に遭遇して

しまいました。 

そんなツライ状況ではありましたが、友の会より１０名・労福協より２９名の総勢３９名

が１２チームに分かれて、和気あいあいと楽しみました。 

 

労福協からの参加者は２０歳台・３０歳台の方が半数を超え、ほとんどの方がグラウンド

ゴルフ初めであったこともあって、友の会からの参加者が先生になって手取り足取り教えて

いる場面が多く見られました。 

今回の大会は、個人賞の優勝賞品「お米・あきたこまち」をはじめとする豪華賞品のゲッ

トをめざして頑張りました。 

優勝賞品は、柳井地区労福協の女性にさらわれましたが、準優勝・３位には、キッチリ柳

井地区ろうきん友の会メンバーが入りました。 

 

今回は、「出会いコース」「めぐりあいコース」「語り合いコース」の３コースをラウンド

しましたが、高低差のある難コースも沢山あって、隣のホールに打ち込んだり、何度打って

もボールが斜面を登らなかったりと競技者を悩ませました。そんな中でも、ホールインワン

を９回（８人）達成されるなど、素晴らしいプレイも多くありました。 

 

参加された皆様から「交流ができて良かった」「とても楽しかった」などの声が聞かれま

した。３９名の老若男女が、コース名のとおり「出会って、めぐりあって、語り合うこと」

ができ、有意義なグラウンド大会となりました。 

３月２７日（水）の「ろうきん友の会 下松・光・柳井地区合同グラウンドゴルフ大会」

に参加される皆さん、上位入賞をめざして頑張ってください! 

 



 

開会式の様子 

「石川洋」前友の会会長 

 

友の会と労福協が仲良くプレイ 

 

「芝田昭人さん」狙いをさだめて! 

 

「清水義範」事務局次長 閉会挨拶 

 



 



  



 



  



 



 



 

 

 
 

 

会長 三浦 洋二 

 

 ３月１６日（土）晴海臨海公園でわくわくグラウンドゴルフ大会を開催しました。 

 毎年、秋に開催していましたが、今年度は秋に日帰り親睦バス旅行を開催したため、時期を

変更し春の開催となりました。 

 友の会会員をはじめ家族、友人、知人を含めてより多くの方に参加を呼びかけ、楽しんでも

らうこととしました。 

 当日は晴天に恵まれ、三浦会長の挨拶に続き、参加者５０名が９グループに分かれ熱戦を繰

り広げました。２ラウンド合計４８ストロークで３０のハイスコアを出された方が優勝されま

した。 

表彰式では各賞の他に特別賞（抽選会）などを贈呈し、参加者全員にタマゴ１パックや商品

券を配りました。協賛のろうきん大竹支店からはお菓子とあわせ金融商品のチラシを配り、会

員に知っていただく取組みを実施しました。 

初顔の方ともすぐに打ち解け笑顔の絶えない集いとなり、大いにやり甲斐を感じた１日でした。 

  

開会式 風景 



 

  

挨拶する三浦会長、競技委員長の尾本役員 

徳本支店長からあいさつ＆職員紹介 

プレー風景 

プレー風景 



 

 

  

表彰式 

 

集計の間、ホールインワンゲーム実施 

５位以降の順位賞はなく大抽選会 

初参加の馬見新（ろうきん大竹支店新入職員） 

参加賞ゲット！ 



  



２０２３年度 新規加入申込書件数 

２０２４年３月３１日現在 

 鳥取県（３）  島根県（９）  岡山県（11）  広島県（15）  山口県（13） 

鳥取 68 松江 38 岡山 17 広島 43 山口 28 

倉吉 42 隠岐 1 岡山東 19 広島南 1 柳井 14 

米子 17 安来 26 備前 3 三次 31 岩国 12 

    出雲 45 玉野 27 庄原 10 下松 10 

    大田 13 岡山西 16 広島東 19 光 4 

    浜田 11 倉敷 29 大竹 12 徳山 73 

    江津 5 柵原 9 呉 32 防府 11 

    益田 14 津山 59 三原 19 宇部 28 

    雲南 21 備中 14 因島 16 美祢 8 

        児島 15 尾道 22 小野田 17 

        水島 63 福山 62 下関 17 

            府中 30 長門 9 

            広島西 12 萩 16 

            東広島竹原 100     

            鋼管町 16     

県合計 127 県合計 174 県合計 271 県合計 425 県合計 247 

      ５１地区 総合計 1,244 

 

  



２０２３年度 友の会だより投稿件数 

２０２４年３月３１日現在 

 鳥取県（３）  島根県（９）  岡山県（11）  広島県（15）  山口県（13） 

鳥取 5 松江 29 岡山   広島 4 山口 1 

倉吉   隠岐 3 岡山東   広島南 2 柳井 3 

米子 2 安来 7 備前   三次 2 岩国 4 

    出雲 4 玉野 6 庄原 1 下松 7 

    大田 4 岡山西 1 広島東   光 3 

    浜田 4 倉敷 2 大竹 3 徳山   

    江津 4 柵原 1 呉 1 防府 1 

    益田 3 津山 3 三原 5 宇部 2 

    雲南 6 備中 3 因島 6 美祢   

        児島 1 尾道 4 小野田 1 

        水島 4 福山 11 下関 4 

            府中   長門 1 

            広島西 3 萩 3 

            東広島竹原 6     

            鋼管町 2     

県合計 7 県合計 64 県合計 21 県合計 50 県合計 30 

      ５１地区 総合計 172 

 

 

 

  



 

 

１．役員が交代された場合は、「友の会だより」の送付先（各地区の三役の方）を変更いたしますので、

役員名簿をご提出いただき、「友の会だより」の送付方法をお知らせください。 

 

２．次のような場合には、「届出事項変更届」を、お取引のある中国ろうきん窓口にご提出ください。 

 

     ○ お名前、ご住所、連絡先電話番号の変更があった場合 

   ○ 生活形態（収入形態）の変更があった場合 

用紙につきましては、下記の「中国ろうきん友の会」ホームページの「各種様式」から 

「中国ろうきん友の会届出事項変更届」（正会員）をダウンロードしていただくか、中国ろうきん

窓口にもご用意しております。 

 

３．「地区ろうきん友の会」の総会の日程が決まりましたら、ご一報ください。 

事務局では、「中国ろうきん友の会」会長からのお祝いメッセージをお送りいたします。 

 

４. 友の会だよりを役員会等で回覧いただき、各地区の活動の参考にしてください。 

 

５．今後ともイベント等がございましたら、情報提供をお願いいたします。 

  各地区活動の参考に、参加人数・参加費・全体費用等を文末に記載ください。 

 

     

 

 

各地区の最新活動情報などを公開しています。 

  友の会のホームページアドレス  https://rokin-tomonokai.jp 

 

 

事務局からのお願い 

★ 発 行 ★ 

中 国 ろ う き ん 友 の 会  

〒732-0825 広島県広島市南区金屋町 1-17 ワークピア広島 5F 

TEL：082-261-6420  FAX：082-261-0461     

Mail：c.rokin-tomonokai@coda.ocn.ne.jp 

 

事務局からのお知らせ 

https://rokin-tomonokai.jp/

